
Balance
Orange

Pametno rješenje za 
uravnoteženu prehranu.

Osobine Prednosti*

Većina zna da su vlakna dobra za zdravu probavu. Međutim, 
vlakna ne samo da mogu poboljšati probavu, već također 
mogu pomoći u upravljanju težinom i održavanju zdravog 
nivoa šećera u krvi. To se posebno odnosi na topiva vlakna. 
Međutim, širenje prerađene hrane i modernih metoda uzgoja 
dovelo je do većeg sadržaja šećera i smanjenog sadržaja 
vlakana u mnogim našim namirnicama.

Balance se pije prije obroka i nudi patentiranu matricu vlakana 
s bioaktivnim biljnim tvarima, polisaharidima i 
mikronutrijentima. Matrica vlakana pomaže u potpori zdravoj 
probavi i podržava osjećaj sitosti. Balance sadrži važne 
vitamine, minerale i topljiva vlakna koja podržavaju upravljanje 
tjelesnom težinom.

Biosphere Fiber: zaštićena 
mješavina od pet topljivih vlakana

Unicity 7x: posebna mješavina 
biljnih polisaharida i gume 
Arabicum

Bios Cardio Matrix: Mješavina biljnih 
ekstrakata i fitosterola

Bios vitamin kompleks: Jedinstvena 
mješavina vitamina i minerala

Praktične vrećice za doziranje 
(pojedinacne porcije)

Prirodne arome

Prirodno zaslađeno ekstraktom 
stevije

Fitosterini pridonose 
održavanju 

normalne razine 
kolesterola u krvi*

Vlakna podržavaju 
duži osjećaj sitosti

Podržava 
intervalni post

Vlakna podržavaju 
normalnu razinu 

šećera u krvi

Vlakna podržavaju 
zdravu, redovitu 

probavu

Vlakna podržavaju 
zdravo upravljanje 

težinom



Probajte

Pomiješaj Balance s Super 
Green + za još više biljnih 

hranjivih tvari.

Pomiješaj Balance s Oasis 
za dodatnu njegu kože 

svaki dan.

Pomiješaj Balance s Complete 
i dobivaš visokokvalitetne 

proteine i vlakna.

Ideal For
Adults wanting to increase their fiber intake 

Individuals interested in maintaining healthy blood sugar and 
cholesterol levels 

Those looking to support their weight-management e�orts

Upotreba
Za najbolje rezultate uzimati dva puta dnevno 
10-15 minuta prije svoja dva najveća obroka. 
Svaku vrećicu pomiješati s 240-300 ml vode. 
Dobro protresite u shakeru. Odmah piti.

Idealno Za
Odrasle koji žele jesti bogatije vlaknima

Odrasle koji žele podržati normalnu razinu šećera u krvi i 
zdrav metabolizam 

Sve koji traže podršku u upravljanju težinom



Za tvoje zdravlje
Danas se suočavamo s neviđenom zdravstvenom krizom. Unatoč znanstvenim napretcima u medicini i 
zdravstvenom sustavu, ljudi su bolesniji nego ikad prije.

Dobra vijest je da se ovaj svugdje prisutni globalni zdravstveni kolaps može preokrenuti. Kao tvrtka za zdravstvene 
intervencije The Health Intervention Company, Unicity se posvetila borbi protiv današnje zdravstvene krize 
razvijajući proizvode koji su dosljedno znanstveno utemeljeni, strogo testirani i visoke kvalitete – sve to kako bi 
milijunima ljudi širom svijeta omogućila bolji život.

DODATNI SASTOJCI: Prirodne arome, otporni maltodekstrin,
prah od naranče, limunska kiselina, ekstrakt stevie 
(Rebaudiosid A > 75 %, steviolglikozidi > 95 %).

Sastojci
Biosphere Fiber Proprietary Formula®
Biosfera je jedinstvena kombinacija koja se sastoji od pet 
različitih izvora vlakana. Vlakna uzrokuju da razina šećera u krvi 
nakon obroka sporije raste i da se oslobađa manje inzulina.

Sastojci: Guar brašno, rogač brašno, citruso pektin, vlakna 
zobi, beta-glukani.

Unicity 7X™
Unicity 7x je posebna mješavina biljnih polisaharida, viskoznih 
vlakana. Viskozna, topiva vlakna u kombinaciji s vodom i na 
svom putu kroz probavni trakt tvore gusti gel. Ta gelasta tvar 
pomaže u tome da se tvoj želudac sporije prazni i da se duže 
osjećaš siti.

Sastojci: Proprietarna mješavina biljnih polisaharida, guma 
Arabicum.

Bios Cardio Matrix™
Bios Cardio Matrix je mješavina biljnih ekstrakata i fitosterola. 
Fitosteroli pomažu u održavanju normalne razine kolesterola 
Zu krvi. **

Sastojci: Fitoesteroli, Polikozanol (ekstrakt šećerne trske). 

Bios Vitamin Complex™
Bios Vitamin Complex je jedinstvena mješavina za podršku 
zdravom metabolizmu. Mješavina bi trebala podržati zdravu 
probavu i iskorištavanje hrane.

Sastojci: Kalcijev karbonat, Vitamin C (Askorbinska kiselina), 
Krom, Vitamin A (Beta-karoten), Vitamin E (D-alfa-tokoferil 
acetat), Niacin (Niacinamid), Cink (Cink glukonat), Vitamin B6 
(Piridoksin HCL), Vitamin B12 (Cijanokobalamin), Folna kiselina, 
Vitamin B1 (Tiamin HCL), Biotin, Vitamin B2 (Riboflavin).



*Zdravstvena intervencijska tvrtka The Health Intervention 
Company™ - Unicity nudi edukaciju, podršku i razvija 
nutritivne proizvode za praktičan, zdrav način života kako bi 
se suprotstavila globalnom opadanju metabolnog zdravlja.

Često postavljena pitanja
Balance

shop.unicity.com

NAPOMENA: Ovaj proizvod sadrži prirodne sastojke; stoga 

se boja može razlikovati, a neki sastojci se možda neće 

otapati tako brzo kao drugi. Ovaj proizvod se može uzimati 

zajedno s lijekovima koji su kompatibilni s hranom.

Kako djeluje Balance?

Balance sadrži viskozna, otapajuća vlakna koja u 
kontaktu s vodom i tijekom prolaska kroz probavni trakt 
formiraju gusti gel. Ta gelasta tvar pomaže da se tvoj 
želudac sporije prazni i da se duže osjećaš siti.

Zašto Balance sadrži vitamine i minerale?

Za učinkovitu probavu tijelu su potrebni brojni vitamini i 
minerali. Nutrijenti u Balance doprinose uravnoteženoj 
prehrani.

Mogu li uzeti Balance u drugim dijelovima dana ili prije 
međuobroka?

Da. Mnogi ljudi primjećuju da uzimajući Balance između 
obroka manje grickaju - a ako se ipak počaste, nakon 
toga se osjećaju bolje.

Međutim, najveću korist postigneš ako uzmeš Balance 
prije obroka.

Tko može koristiti Balance?

Preporučujemo Balance za odrasle koji žele očuvati 
svoje zdravlje. Trudnice i dojilje trebaju se posavjetovati 
sa svojim liječnikom prije uzimanja Balance. Kao i kod 
svih dodataka prehrani, trebali biste se obratiti svom 
liječniku ako imate pitanja prije uzimanja.

Mogu li kombinirati Balance s drugim Unicity proiz-
vodima vlaknima?

Svaka osoba različito podnosi vlakna. Kada u svoj 
jelovnik uključite nove izvore vlakana, trebali biste to 
raditi polako kako biste izbjegli probavne smetnje.

Mogu li uzeti Balance ako sam ga zaboravio nekoliko 
minuta prije jela? Trebam li ga izostaviti ako sam već 
jeo?

Najbolje je uzeti Balance uvijek prije jela, ali bolje i 
kasno nego nikako. I dalje će imati određeni učinak na 
već unesenu hranu.

Mogu li proizvod uzeti i s manje od preporučene 
količine vode?

Uzimanje ovog proizvoda bez preporučene količine 
tekućine može izazvati refleks gađenja i probleme s 
disanjem. Ne uzimajte ovaj proizvod ako imate 
poteškoća s gutanjem.

Što učiniti ako dobijem žgaravicu prilikom uzimanja 
Balanca?

Ako dobijete žgaravicu prilikom uzimanja Balance, 
pokušajte jesti malo manje i sporije kako bi vaše tijelo 
imalo dovoljno vremena za probavljanje. Također 
možete početi s pola porcije Balance dok se vaše tijelo 
ne navikne. To može pomoći u smanjenju nadutosti i 
smanjenju pritiska na vaš želudac.

**Pozitivni učinak javlja se pri dnevnom unosu od najmanje 0,8 g fitosterola/fitostanola.

*Dodaci prehrani nisu zamjena za raznoliku i uravnoteženu prehranu i zdrav način života. Ovi proizvodi nisu namijenjeni za dijagnosticiranje, liječenje, ozdravljenje ili prevenciju bolesti.

Ovaj proizvod nije namijenjen za dijagnosticiranje, liječenje, ozdravljenje 
ili prevenciju bolesti.
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Balance
Mixed Berry

Benefits

Pametno rješenje za 
uravnoteženu prehranu.
Većina zna da su vlakna dobra za zdravu probavu. Međutim, 
vlakna ne samo da mogu poboljšati probavu, već također 
mogu pomoći u upravljanju težinom i održavanju zdravog 
nivoa šećera u krvi. To se posebno odnosi na topiva vlakna. 
Međutim, širenje prerađene hrane i modernih metoda uzgoja 
dovelo je do većeg sadržaja šećera i smanjenog sadržaja 
vlakana u mnogim našim namirnicama.

Balance se pije prije obroka i nudi patentiranu matricu vlakana 
s bioaktivnim biljnim tvarima, polisaharidima i 
mikronutrijentima. Matrica vlakana pomaže u potpori zdravoj 
probavi i podržava osjećaj sitosti. Balance sadrži važne 
vitamine, minerale i topljiva vlakna koja podržavaju upravljanje 
tjelesnom težinom.

Osobine

Biosphere Fiber: zaštićena 
mješavina od pet topljivih vlakana

Unicity 7x: posebna mješavina 
biljnih polisaharida i gume 
Arabicum

Bios Cardio Matrix: Mješavina biljnih 
ekstrakata i fitosterola

Bios vitamin kompleks: Jedinstvena 
mješavina vitamina i minerala

Praktične vrećice za doziranje 
(pojedinacne porcije)

Prirodne arome

Prirodno zaslađeno ekstraktom 
stevije

Fitosterini pridonose 
održavanju 

normalne razine 
kolesterola u krvi*

Vlakna podržavaju 
duži osjećaj sitosti

Podržava 
intervalni post

Vlakna podržavaju 
normalnu razinu 

šećera u krvi

Vlakna podržavaju 
zdravu, redovitu 

probavu

Vlakna podržavaju 
zdravo upravljanje 

težinom



Try this

Ideal For
Adults wanting to increase their fiber intake 

Individuals interested in maintaining healthy blood sugar and 
cholesterol levels 

Those looking to support their weight-management e�orts

Upotreba
Za najbolje rezultate uzimati dva puta dnevno 
10-15 minuta prije svoja dva najveća obroka. 
Svaku vrećicu pomiješati s 240-300 ml vode. 
Dobro protresite u shakeru. Odmah piti.

Idealno Za
Odrasle koji žele jesti bogatije vlaknima

Odrasle koji žele podržati normalnu razinu šećera u krvi i 
zdrav metabolizam 

Sve koji traže podršku u upravljanju težinom

Pomiješaj Balance s Super 
Green + za još više biljnih 

hranjivih tvari.

Pomiješaj Balance s Oasis 
za dodatnu njegu kože 

svaki dan.

Pomiješaj Balance s Complete 
i dobivaš visokokvalitetne 

proteine i vlakna.



DRUGI SASTOJCI: Limunska kiselina, rezistentni maltodekstrin,
prirodne arome, ekstrakt stevije (Rebaudiozid A >75%, steviol
glikozidi >95%), prah od cikle.

Za tvoje zdravlje
Danas se suočavamo s neviđenom zdravstvenom krizom. Unatoč znanstvenim napretcima u medicini i 
zdravstvenom sustavu, ljudi su bolesniji nego ikad prije.

Dobra vijest je da se ovaj svugdje prisutni globalni zdravstveni kolaps može preokrenuti. Kao tvrtka za zdravstvene 
intervencije The Health Intervention Company, Unicity se posvetila borbi protiv današnje zdravstvene krize 
razvijajući proizvode koji su dosljedno znanstveno utemeljeni, strogo testirani i visoke kvalitete – sve to kako bi 
milijunima ljudi širom svijeta omogućila bolji život.

Sastojci
Biosphere Fiber Proprietary Formula®
Biosfera je jedinstvena kombinacija koja se sastoji od pet 
različitih izvora vlakana. Vlakna uzrokuju da razina šećera u krvi 
nakon obroka sporije raste i da se oslobađa manje inzulina.

Sastojci: Guar brašno, rogač brašno, citruso pektin, vlakna 
zobi, beta-glukani.

Unicity 7X™
Unicity 7x je posebna mješavina biljnih polisaharida, viskoznih 
vlakana. Viskozna, topiva vlakna u kombinaciji s vodom i na 
svom putu kroz probavni trakt tvore gusti gel. Ta gelasta tvar 
pomaže u tome da se tvoj želudac sporije prazni i da se duže 
osjećaš siti.

Sastojci: Proprietarna mješavina biljnih polisaharida, guma 
Arabicum.

Bios Cardio Matrix™
Bios Cardio Matrix je mješavina biljnih ekstrakata i fitosterola. 
Fitosteroli pomažu u održavanju normalne razine kolesterola 
Zu krvi. **

Sastojci: Fitoesteroli, Polikozanol (ekstrakt šećerne trske). 

Bios Vitamin Complex™
Bios Vitamin Complex je jedinstvena mješavina za podršku 
zdravom metabolizmu. Mješavina bi trebala podržati zdravu 
probavu i iskorištavanje hrane.

Sastojci: Kalcijev karbonat, Vitamin C (Askorbinska kiselina), 
Krom, Vitamin A (Beta-karoten), Vitamin E (D-alfa-tokoferil 
acetat), Niacin (Niacinamid), Cink (Cink glukonat), Vitamin B6 
(Piridoksin HCL), Vitamin B12 (Cijanokobalamin), Folna kiselina, 
Vitamin B1 (Tiamin HCL), Biotin, Vitamin B2 (Riboflavin).



Kliknite ovdje da nas kontaktirate

Često postavljena pitanja
Balance

shop.unicity.com

NAPOMENA: Ovaj proizvod sadrži prirodne sastojke; stoga 

se boja može razlikovati, a neki sastojci se možda neće 

otapati tako brzo kao drugi. Ovaj proizvod se može uzimati 

zajedno s lijekovima koji su kompatibilni s hranom.

Kako djeluje Balance?

Balance sadrži viskozna, otapajuća vlakna koja u 
kontaktu s vodom i tijekom prolaska kroz probavni trakt 
formiraju gusti gel. Ta gelasta tvar pomaže da se tvoj 
želudac sporije prazni i da se duže osjećaš siti.

Zašto Balance sadrži vitamine i minerale?

Za učinkovitu probavu tijelu su potrebni brojni vitamini i 
minerali. Nutrijenti u Balance doprinose uravnoteženoj 
prehrani.

Mogu li uzeti Balance u drugim dijelovima dana ili prije 
međuobroka?

Da. Mnogi ljudi primjećuju da uzimajući Balance između 
obroka manje grickaju - a ako se ipak počaste, nakon 
toga se osjećaju bolje.

Međutim, najveću korist postigneš ako uzmeš Balance 
prije obroka.

Tko može koristiti Balance?

Preporučujemo Balance za odrasle koji žele očuvati 
svoje zdravlje. Trudnice i dojilje trebaju se posavjetovati 
sa svojim liječnikom prije uzimanja Balance. Kao i kod 
svih dodataka prehrani, trebali biste se obratiti svom 
liječniku ako imate pitanja prije uzimanja.

Mogu li kombinirati Balance s drugim Unicity proiz-
vodima vlaknima?

Svaka osoba različito podnosi vlakna. Kada u svoj 
jelovnik uključite nove izvore vlakana, trebali biste to 
raditi polako kako biste izbjegli probavne smetnje.

Mogu li uzeti Balance ako sam ga zaboravio nekoliko 
minuta prije jela? Trebam li ga izostaviti ako sam već 
jeo?

Najbolje je uzeti Balance uvijek prije jela, ali bolje i 
kasno nego nikako. I dalje će imati određeni učinak na 
već unesenu hranu.

Mogu li proizvod uzeti i s manje od preporučene 
količine vode?

Uzimanje ovog proizvoda bez preporučene količine 
tekućine može izazvati refleks gađenja i probleme s 
disanjem. Ne uzimajte ovaj proizvod ako imate 
poteškoća s gutanjem.

Što učiniti ako dobijem žgaravicu prilikom uzimanja 
Balanca?

Ako dobijete žgaravicu prilikom uzimanja Balance, 
pokušajte jesti malo manje i sporije kako bi vaše tijelo 
imalo dovoljno vremena za probavljanje. Također 
možete početi s pola porcije Balance dok se vaše tijelo 
ne navikne. To može pomoći u smanjenju nadutosti i 
smanjenju pritiska na vaš želudac.

**Pozitivni učinak javlja se pri dnevnom unosu od najmanje 0,8 g fitosterola/fitostanola.

*Dodaci prehrani nisu zamjena za raznoliku i uravnoteženu prehranu i zdrav način života. Ovi proizvodi nisu namijenjeni za dijagnosticiranje, liječenje, ozdravljenje ili prevenciju bolesti.

*Zdravstvena intervencijska tvrtka The Health Intervention 
Company™ - Unicity nudi edukaciju, podršku i razvija 
nutritivne proizvode za praktičan, zdrav način života kako bi 
se suprotstavila globalnom opadanju metabolnog zdravlja.

Ovaj proizvod nije namijenjen za dijagnosticiranje, liječenje, ozdravljenje 
ili prevenciju bolesti.
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