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UNICITY

Balance

Orange

Proprieta

e Biosphere Fiber: miscela
brevettata di cinque fibre solubili

e Unicity 7x: miscela speciale di
polisaccaridi vegetali e gomma
arabica

e Bios Cardio Matrix: miscela di
estratti vegetali e fitosteroli

e Bios Vitamin Complex: miscela
esclusiva di vitamine e minerali

e Pratici stick monodose
e Aromi naturali

e Dolcificato naturalmente con
estratto di stevia

La soluzione innovativa per
un‘alimentazione equilibrata.

La maggior parte di noi sa che le fibre favoriscono la salute
dellapparato digerente. Le fibre non solo favoriscono la
digestione, esse possono anche contribuire al controllo del
peso e a livelli di zucchero nel sangue sani. Cio vale in
particolare per le fibre solubili. Tuttavia, 'aumento del consumo
di alimenti trasformati e le moderne tecniche agricole hanno
portato ad un aumento del contenuto di zucchero e ad una
diminuzione del contenuto di fibre in molti alimenti.

Balance € una bevanda da assumere prima dei pasti che offre
una matrice di fibre brevettata con composti vegetali bioattivi,
polisaccaridi e micronutrienti. La matrice di fibre contribuisce a
promuovere una digestione sana e a sostenere il senso di
sazietd. Balance contiene vitamine essenziali, minerali e fibre
solubili per sostenere la gestione del peso.
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Le fibre alimentari Le fibre Le fibre
prolungano il favoriscono una favoriscono un
senso di sazietd digestione sana livello normale
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| fitosteroli Le fibre favoriscono Facilita la
contribuiscono al una sana gestione pratica del
mantenimento di del peso digiuno
livelli normali di intermittente

colesterolo nel
sangue*
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Consigli Per Luso Ideale Per
Per ottenere i migliori risultati, consumare « Adulti che desiderano aumentare I'apporto di fibre
Balance due volte al giorno, 10-15 minuti prima alimentari
dei due pasti piu abbondanti della giornata.
Mescolare il contenuto dello stick con 240-300 ml * Adulti che desiderano mantenere un livello glicemico
di acqua. Agitare energicamente in uno shaker. normale e un metabolismo sano

Bere immediatamente.

» Tutti coloro che cercano un supporto per gestire il proprio
peso

Provalo cosi

Mescola Balance con Mescola Balance con Oasis Mescola Balance con Super
Complete per ottenere per prenderti cura della tua Green + per un
proteine e fibre di alta pelle ogni giorno. supplemento di nutrienti

qualita. vegetali.
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| ng redienti NUTRITIONAL INFORMATION / ZUSAMMENSETZUNG /
: : : INFORMATIONS NUTRITIONNELLES / VYZIVOVE UDAJE
Blosphere Flber Proprletary FormUIa® Daily portion/ Tagesdosis/ Portion recommandée/ Denni dévka: 1 stickpack/ Stickpack/ sachet/
. N . ) A . . sdcek (7.25 g) I?aw'ly por?iuns/per containgr/ Tagesdosen pro Packung/ Portions journaliéres par
Biosphere & una miscela unica composta da cinque fonti di emballage’ Pocet dennich dévek v balent 30
Per daily portion / Menge pro Tagesportion/  %NRV**/ %RI**/
fibre. Grazie alle fibre, il tasso di glicemia aumenta pid e A S A L
. . Vitamin C/ Vitamine C/ Vitamin C 45 mg 56%
lentamente dopo un pasto e lorganismo secerne meno Vitamin €/ Vitamine E/ Vitamin E Bmg 108%
. . Thiamin/ Thiamine 2mg 182%
|nSU||nO. Riboflavin/ Riboflavine 2mg 143%
Niacin/ Niacine 26 mg 163%
Vitamin B6/ Vitamine B6/ Vitamin B6 7mg 500%
Folic Acid/ Folsaure/ Acide folique/ Kyselina listova 367 mcg 184%
H 1 H H H H Vitamin B12/ Vitamine B12/ Vitamin B12 25 mcg 1000%
Ingredienti: gomma di guar, gomma di carruba, pectina di S %0 me o
I H _ Zink/ Zind/ Zinek 2,3mg 23%
Ggruml’ flbre dl avena, beto glucano' Chromium/ Chrom/ Chrome 100 mcg 250%
Soluble fibers/ Ldsliche Fasern/ Fibres solubles/ Rozpustna vldknina 3,3 g -
Resistant maltodextrin/ Resistentes maltodextrin/ 286,2 mg
. s Itodextrine rési / Rezistentni maltodextrin
UnICIty 7X™ Oat fibers/ Haferfasern/ Fibres d’avoine/ Ovesnd vidknina 350 mg
.. N . . . . .. . Beta glucan/ Beta-Glucane/ Béta-glucanes/ Beta glukan 6 mg
Unicity 7x € una miscela speciale di polisaccaridi vegetali, Guar gum/ Guarkernmehl/ Gomme guar/ Guma guar 1260 mg
. . L. ) ) . Gum arabic/ Gummi arabicum/ Gomme arabique/ Arabska guma 900 mg
fibre alimentari viscose. Le fibre viscose solubili formano un Citrus pectin/ Zitruspektin/ Pectine d'agrumes/ Citrusovy pekin__425 mg
Locust bean gum/Johannisbrotkernmehl/ 100 mg
gel denso quando vengono combinate con lacqua e Farine de graines de caroube/ karubin i
Phytosterols/ Phytosterine/ Phytostérols/ Fytosterin 405 mg
attraversano il sistema digestivo. Questa sostanza gelatinosa Folcosanal 359
" . **Nutrient Reference Values/ **Nahrstoffbezugswerte/ **Valeurs nutritionnelles de
contribuisce a rallentare lo svuotamento dello stomaco, référence/ **Referen¢ni vyzivové hodnoty )
prolungando cosi la sensazione di sazietd. ALTRI INGREDIENTI: Acido citrico, maltodestrina resistente,

aromi naturali, estratto di stevia (rebaudioside A > 75%,
glicoside steviolico > 95%), polvere di barbabietola rossa.

Ingredienti: miscela brevettata di polisaccaridi vegetali,
gomma arabica.

Bios Cardio Matrix™

Bios Cardio Matrix &€ una miscela di estratti vegetali e
fitosteroli. | fitosteroli contribuiscono al mantenimento di livelli
normali di colesterolo nel sangue.**

Ingredienti: fitosteroli, policosanolo (estratto di canna da
zucchero).

Bios Vitamin Complex™

Bios Vitamin Complex € una miscela unica che favorisce la
salute metabolica e digestiva. La miscela & studiata per
favorire una digestione sana e un buon assorbimento degli
alimenti.

Ingredienti: Carbonato di calcio, vitamina C (acido
ascorbico), cromo, vitamina A (beta-carotene), vitamina E
(acetato di D-alfa-tocoferile), niacina (niacinamide), zinco
(gluconato di zinco), vitamina B6 (piridossina HCL), vitamina
B12 (cianocobalamina), acido folico, vitamina BI (tiamina
HCL), biotina, vitamina B2 (riboflavina).

Per la tua salute

Oggi ci troviamo di fronte a una crisi sanitaria senza precedenti. Nonostante i progressi scientifici della medicina
e dell'assistenza sanitaria, la nostra societd & pit malata che mai.

La buona notizia & che questo declino diffuso della salute globale pud essere invertito. In qualitd di Health
Intervention Company, Unicity siimpegna a combattere l'attuale crisi sanitaria sviluppando prodotti sistematica-
mente basati sulla scienza, rigorosamente testati e di alta qualitd, per aiutare milioni di persone in tutto il mondo
a vivere una vita migliore.
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Balance
FAQ

Come agisce Balance?

Balance contiene fibre solubili e viscose che, una volta
combinate con I'acqua, formano un gel denso. Questa
consistenza gelatinosa contribuisce a rallentare lo
svuotamento dello stomaco e prolunga la sensazione
di sazieta.

Perché Balance contiene vitamine e minerali?

Per una buona digestione, il corpo ha bisogno di
numerose vitamine e minerali. | nutrienti contenuti in

Balance contribuiscono a un‘alimentazione equilibrata.

Posso assumere Balance in altri momenti della
giornata o prima di uno spuntino?

Si. Molte persone che utilizzano Balance notano che
fanno meno spuntini tra i pasti e, se decidono
comunque di fare uno spuntino, non si sentono male
dopo.

Tuttavia, & assumendo Balance prima di un pasto che
otterrai i migliori risultati.

Chi pud assumere Balance?

Consigliamo Balance agli adulti che desiderano
mantenersi in buona salute. Le donne in gravidanza e
in allattamento dovrebbero consultare il proprio
medico prima di assumere Balance. Come per tutti gli
integratori alimentari, in caso di domande, consulta il
tuo medico prima di assumerli.

Posso combinare Balance con altri prodotti a base di
fibre Unicity?

Ogni persona tollera le fibre in modo diverso. Se

aggiungi nuove fonti di fibre alla tua dieta, & preferibile
integrarle gradualmente per evitare disturbi
gastrointestinali.

Posso comunque assumere Balance se ho dimentica-
to di prenderlo prima del pasto? O sarebbe meglio
non assumerlo?

Si consiglia di assumere Balance prima di mangiare,
ma meglio tardi che mai. Avrd comunque un certo
effetto sul cibo gid ingerito.

Posso assumere il prodotto con meno acqua rispetto
alla quantita raccomandata?

L'assunzione di questo prodotto senza la quantita di

liquido raccomandata pud causare soffocamento e
problemi respiratori. Non utilizzare questo prodotto in
caso di disturbi della deglutizione.

Cosa fare se avverto bruciore di stomaco durante
I'assunzione di Balance?

Se avverti bruciore di stomaco durante 'assunzione di
Balance, prova a mangiare un po' meno e piu
lentamente, in modo che il tuo corpo abbia il tempo
sufficiente per digerire. Puoi anche iniziare con mezza
dose di Balance fino a quando il tuo corpo non si sard
abituato. Questo pud aiutare a ridurre il gonfiore e
diminuire la pressione sullo stomaco.

NOTE: questo prodotto contiene ingredienti naturali, quindi
il colore pud variare e alcuni ingredienti possono
dissolversi pit rapidamente di altri. | farmaci che devono
essere assunti durante i pasti possono essere assunti

insieme a questo prodotto.

*Gli integratori alimentari non sostituiscono una dieta varia ed equilibrata e uno stile di vita sano. Questi prodotti non sono destinati a diagnosticare, trattare, curare o prevenire

alcuna malattia.

** L'effetto benefico si ottiene con un consumo giornaliero di almeno 0,8 g di fitosteroli.

UNICITY

salute metabolica.

*The Health Intervention Company™ - Unicity offre formazione, Questo prodotto non & destinato a diagnosticare, trattare, curare o
supporto e sviluppa prodotti nutrizionali per uno stile di vita
pratico e sano, al fine di contrastare il declino globale della

prevenire alcuna malattia.

shop.unicity.com Per favore, clicca qui per contattarci

ITA — © September 2025 | Tutti i diritti sono riservati. Soggetto a errori e cambi. | unicity.com


https://www.unicity.com/gbr/en/contact/phone

UNICITY

Balance

Mixed Berry

La soluzione innovativa per
un‘alimentazione equilibrata.

La maggior parte di noi sa che le fibre favoriscono la salute
dellapparato digerente. Le fibre non solo favoriscono la
digestione, esse possono anche contribuire al controllo del
peso e a livelli di zucchero nel sangue sani. Cio vale in
particolare per le fibre solubili. Tuttavia, 'aumento del consumo
di alimenti trasformati e le moderne tecniche agricole hanno
portato ad un aumento del contenuto di zucchero e ad una
diminuzione del contenuto di fibre in molti alimenti.

Balance € una bevanda da assumere prima dei pasti che offre
una matrice di fibre brevettata con composti vegetali bioattivi,
polisaccaridi e micronutrienti. La matrice di fibre contribuisce a
promuovere una digestione sana e a sostenere il senso di
sazietd. Balance contiene vitamine essenziali, minerali e fibre
solubili per sostenere la gestione del peso.
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PO";‘?CCG”O“ vegetali e gomma Le fibre alimentari Le fibre Le fibre
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e Pratici stick monodose - f
e Arormi naturali | fitosteroli Le fibre favoriscono Facilita la
rominaturati contribuiscono al una sana gestione pratica del
e Dolcificat tural t mantenimento di del peso digiuno
olcificato haturaimente con livelli normali di intermittente
estratto di stevia colesterolo nel
sangue*




Consigli Per L'uso

Per ottenere i migliori risultati, consumare
Balance due volte al giorno, 10-15 minuti prima
dei due pasti pit abbondanti della giornata.
Mescolare il contenuto dello stick con 240-300 ml
di acqua. Agitare energicamente in uno shaker.
Bere immediatamente.

Provalo cosi

Ideale Per

e Adulti che desiderano aumentare l'apporto di fibre
alimentari

* Adulti che desiderano mantenere un livello glicemico
normale e un metabolismo sano

« Tutti coloro che cercano un supporto per gestire il proprio
peso

Mescola Balance con Mescola Balance con Oasis Mescola Balance con Super
Complete per ottenere per prenderti cura della tua Green + per un
proteine e fibre di alta pelle ogni giorno. supplemento di nutrienti
qualita. vegetali.



Ingredienti

Biosphere Fiber Proprietary Formula®

Biosphere & una miscela unica composta da cinque fonti di
fibre. Grazie alle fibre, il tasso di glicemia aumenta pit
lentamente dopo un pasto e l'organismo secerne meno
insulina.

Ingredienti: gomma di guar, gomma di carruba, pectina di
agrumi, fibre di avena, beta-glucano.

Unicity 7X™

Unicity 7x € una miscela speciale di polisaccaridi vegetali,
fibre alimentari viscose. Le fibre viscose solubili formano un
gel denso quando vengono combinate con l'acqua e
attraversano il sistema digestivo. Questa sostanza gelatinosa
contribuisce a rallentare lo svuotamento dello stomaco,
prolungando cosi la sensazione di sazietd.

Ingredienti: miscela brevettata di polisaccaridi vegetali,
gomma arabica.

Bios Cardio Matrix™

Bios Cardio Matrix &€ una miscela di estratti vegetali e
fitosteroli. | fitosteroli contribuiscono al mantenimento di livelli
normali di colesterolo nel sangue.**

Ingredienti: fitosteroli, policosanolo (estratto di canna da
zucchero).

Bios Vitamin Complex™

Bios Vitamin Complex € una miscela unica che favorisce la
salute metabolica e digestiva. La miscela & studiata per
favorire una digestione sana e un buon assorbimento degli
alimenti.

Ingredienti: Carbonato di calcio, vitamina C (acido
ascorbico), cromo, vitamina A (beta-carotene), vitamina E
(acetato di D-alfa-tocoferile), niacina (niacinamide), zinco
(gluconato di zinco), vitamina B6 (piridossina HCL), vitamina
B12 (cianocobalamina), acido folico, vitamina BI (tiamina
HCL), biotina, vitamina B2 (riboflavina).

NUTRITIONAL INFORMATION / ZUSAMMENSETZUNG /
INFORMATIONS NUTRITIONNELLES / VYZIVOVE UDAJE

Daily portion/ Tagesdosis/ Portion recommandée/ Denni dévka: 1 stickpack/ Stickpack/ sachet/
sacek (7.25 g) Daily portions per container/ Tagesdosen pro Packung/ Portions journalieres par

emballage/ Pocet dennich davek v baleni: 30

Per daily portion / Menge pro Tagesportion/ %NRV**/ %RI**/
Quantité par dose journaliére / Na denni davku %NRV**/ %VNR**

~

Vitamin A/ Vitamine A/ Vitamin A 225,4 mcg 28%
Vitamin C/ Vitamine C/ Vitamin C 47,7 mg 60%
Vitamin E/ Vitamine E/ Vitamin E 13 mg 108%
Thiamin/ Thiamine 2mg 182%
Riboflavin/ Riboflavine 2mg 143%
Niacin/ Niacine 25,7 mg 161%
Vitamin B6/ Vitamine B6/ Vitamin B6 7 mg 500%
Folic Acid/ Folsaure/ Acide folique/ Kyselina listovd 367 mcg 184%
Vitamin B12/ Vitamine B12/ Vitamin B12 25 mcg 1000%
Biotin/ Biotine 20 mcg 40%
Zink/ Zinc/ Zinek 2,5mg 25%
Chromium/ Chrom/ Chrome 101 meg 253%
Soluble fibers/ Ldsliche Fasern/ Fibres solubles/ Rozpustna vidknina 3,2 g -

Resistant maltodextrin/ Resistentes maltodextrin/ 581,5mg

Maltodextrine rési / Rezistentni maltodextrin

Oat fibers/ Haferfasern/ Fibres d’avoine/ Ovesna vidknina 294 mg

Beta glucan/ Beta-Glucane/ Béta-glucanes/ Beta glukan 6 mg

Guar gum/ Guarkernmehl/ Gomme guar/ guma guar 1260 mg

Gum arabic/ Gummi arabicum/ Gomme arabique/ Arabskd guma 900 mg

Citrus pectin/ Zitruspektin/ Pectine d’agrumes/ Citrusovy pektin ~ 127,5 mg

Locust bean gum/Johannisbrotkernmehl/ 79 mg

Farine de graines de caroube/ karubin
Phytosterols/ Phytosterine/ Phytostérols/ Fytosterin 405 mg
Policosanol 3,6 mg
**Nutrient Reference Values/ **Nahrstoffbezugswerte/ **Valeurs nutritionnelles de
référence/ **Referencni vyzivové hodnoty Y,

ALTRI INGREDIENTI: Acido citrico, maltodestrina resistente,
aromi naturali, estratto di stevia (rebaudioside A >75%,

glicoside steviolico >95%), polvere di barbabietola.

Per la tua salute

Oggi ci troviamo di fronte a una crisi sanitaria senza precedenti. Nonostante i progressi scientifici della medicina
e dell'assistenza sanitarig, la nostra societd & pit malata che mai.

La buona notizia & che questo declino diffuso della salute globale pud essere invertito. In qualitd di Health
Intervention Company, Unicity siimpegna a combattere I'attuale crisi sanitaria sviluppando prodotti sistematica-

mente basati sulla scienza, rigorosamente testati e di alta qualitd, per aiutare milioni di persone in tutto il mondo

a vivere una vita migliore.




UNICITY

Balance
FAQ

Come agisce Balance?

Balance contiene fibre solubili e viscose che, una volta
combinate con I'acqua, formano un gel denso. Questa
consistenza gelatinosa contribuisce a rallentare lo
svuotamento dello stomaco e prolunga la sensazione
di sazieta.

Perché Balance contiene vitamine e minerali?

Per una buona digestione, il corpo ha bisogno di
numerose vitamine e minerali. | nutrienti contenuti in

Balance contribuiscono a un‘alimentazione equilibrata.

Posso assumere Balance in altri momenti della
giornata o prima di uno spuntino?

Si. Molte persone che utilizzano Balance notano che
fanno meno spuntini tra i pasti e, se decidono
comunque di fare uno spuntino, non si sentono male
dopo.

Tuttavia, & assumendo Balance prima di un pasto che
otterrai i migliori risultati.

Chi pud assumere Balance?

Consigliamo Balance agli adulti che desiderano
mantenersi in buona salute. Le donne in gravidanza e
in allattamento dovrebbero consultare il proprio
medico prima di assumere Balance. Come per tutti gli
integratori alimentari, in caso di domande, consulta il
tuo medico prima di assumerli.

Posso combinare Balance con altri prodotti a base di
fibre Unicity?

Ogni persona tollera le fibre in modo diverso. Se

** L'effetto benefico si ottiene con un consumo giornaliero di almeno 0,8 g di fitosteroli.

aggiungi nuove fonti di fibre alla tua dieta, & preferibile
integrarle gradualmente per evitare disturbi
gastrointestinali.

Posso comunque assumere Balance se ho dimentica-
to di prenderlo prima del pasto? O sarebbe meglio
non assumerlo?

Si consiglia di assumere Balance prima di mangiare,
ma meglio tardi che mai. Avrd comunque un certo
effetto sul cibo gid ingerito.

Posso assumere il prodotto con meno acqua rispetto
alla quantita raccomandata?

L'assunzione di questo prodotto senza la quantita di

liquido raccomandata pud causare soffocamento e
problemi respiratori. Non utilizzare questo prodotto in
caso di disturbi della deglutizione.

Cosa fare se avverto bruciore di stomaco durante
I'assunzione di Balance?

Se avverti bruciore di stomaco durante 'assunzione di
Balance, prova a mangiare un po' meno e piu
lentamente, in modo che il tuo corpo abbia il tempo
sufficiente per digerire. Puoi anche iniziare con mezza
dose di Balance fino a quando il tuo corpo non si sard
abituato. Questo pud aiutare a ridurre il gonfiore e
diminuire la pressione sullo stomaco.

NOTE: questo prodotto contiene ingredienti naturali, quindi
il colore pud variare e alcuni ingredienti possono
dissolversi pit rapidamente di altri. | farmaci che devono
essere assunti durante i pasti possono essere assunti

insieme a questo prodotto.

*Gli integratori alimentari non sostituiscono una dieta varia ed equilibrata e uno stile di vita sano. Questi prodotti non sono destinati a diagnosticare, trattare, curare o prevenire
alcuna malattia.

*The Health Intervention Company™ - Unicity offre formazione, Questo prodotto non & destinato a diagnosticare, trattare, curare o

UNICITY

salute metabolica.

supporto e sviluppa prodotti nutrizionali per uno stile di vita
pratico e sano, al fine di contrastare il declino globale della

prevenire alcuna malattia.

shop.unicity.com Per favore, clicca qui per contattarci

ITA — © September 2025 | Tutti i diritti sono riservati. Soggetto a errori e cambi. | unicity.com



https://www.unicity.com/gbr/en/contact/phone

