
En nuestro mundo acelerado y excesivamente procesado, las 
enfermedades cardíacas se han convertido en uno de los mayores 
problemas de salud que enfrentan nuestras comunidades. Nuestras 
dietas se han inundado con alimentos llenos de grasas no saludables 
que crean problemas de salud importantes en el futuro. Si bien muchas 
personas han oído hablar de los ácidos grasos omega-3 y saben que 
se consideran grasas saludables para el corazón, que provienen del 
pescado, no siempre es factible obtener suficiente o el tipo correcto de 
pescado en nuestra dieta.

Además, la mayoría de las personas no han oído hablar de los ácidos 
grasos omega-6 y no conocen la importancia de tener una proporción 
equilibrada de 1:1 de consumo de omega-3 y omega-6. En los últimos 
años, la relación entre el consumo de omega-3 y omega-6 ha 
aumentado continuamente de alrededor de 1:10 a 1:25. Se ha 
demostrado que tener una proporción tan desequilibrada de omega-3 
a 6 promueve problemas de salud. Equilibrar esta proporción resulta 
difícil ya que las fuentes alimenticias de omega-6 son mucho más 
accesibles y comunes en la dieta promedio que las fuentes alimenticias 
de ácidos grasos omega-3.

Presentamos Unicity OmegaLife-3 Resolve. Unicity OmegaLife-3 Resolv 
es un suplemento de aceite de pescado purificado, concentrado y de 
alta calidad que proporciona 1500 mg de ácido eicosapentaenoico 
(EPA) y ácido docosahexaenoico (DHA), dos de los ácidos grasos 
omega-3 más potentes. EPA y DHA son conocidos por su papel en el 
apoyo cardiovascular, el rendimiento cognitivo y la estabilidad de la 
estructura celular. Además, esta combinación proporciona omega-3 
adicionales en la dieta para ayudar a equilibrar la proporción de 
omega-3 a omega-6.
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Características

Beneficios

Contiene 
EPA y DHA

Sin sabor 
a pescado

• EPA y DHA pueden ayudar a mantener una presión arterial normal y 
saludable y la salud cardiovascular en general, así como las 
funciones cognitivas

• Promueve la actividad antioxidante
• Apoya las respuestas inflamatorias normales en el cuerpo causadas 

por las actividades y el estrés cotidianos normales
• Apoya la estabilidad estructural de lípidos importantes en el cuerpo, 

como los de las membranas celulares

• Individuos que desean apoyar el sistema cardiovascular y la salud 
cognitiva

• Individuos que buscan equilibrar su proporción de omega-3 y 
omega-6

• Individuos que buscan apoyar una respuesta inflamatoria normal 
en el cuerpo causada por el ejercicio

• Individuos que buscan complementar los ácidos grasos omega-3 
sin agregar pescado a sus dietas

Ideal para

•  Toma cuatro cápsulas blandas al 
día con agua.

•  Para mejores resultados, tómalo con
comida.

Uso

Rico en 
vitamina E

Aceite de 
pescado altamente 

purificado

Certificación 
Halal (IFANCA)
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Ingredientes clave Ácidos grados Omega-3: Al contrario de lo que piensa la mayoría de la 
gente, no todas las grasas son malas. De hecho, se sabe que algunas 
grasas, como los ácidos grasos omega-3, son beneficiosas e incluso 
esenciales para que el cuerpo funcione de manera óptima. Los ácidos 
grasos omega-3 juegan un papel importante en la salud 
cardiovascular y el desarrollo neural. Los expertos recomiendan que las 
personas obtengan suficientes ácidos grasos omega-3 comiendo 
pescado graso dos veces por semana. Sin embargo, muchas personas 
luchan por comer pescado debido a alergias, inaccesibilidad o 
simplemente preferencia. OmegaLife-3 Resolve es una alternativa 
perfecta.

Vitamina E: Un nutriente esencial para nuestra dieta, la vitamina E es el 
principal antioxidante soluble en lípidos (soluble en grasa) en el cuerpo. 
Cumple la importante función biológica de preservar la estabilidad 
estructural de varios lípidos biológicos, como los omega-3 y los lípidos 
que comprenden todas las membranas celulares del cuerpo.
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OTROS INGREDIENTES: Éster Etílico Aceite de Pescado, Gelatina 
de Pescado, Cera de Abeja, Glicerina, Acetato de dl-alfa 
Tocoferilo, Agua Purificada, Aceite de Gaulteria (Gaultheria 
procumbens), Lecitina de Soja, L-Arginina, Extracto de Romero 

Naturales Mixtos, Palmitato de L-Ascorilo.

Contiene: Pescado y Soja.

Datos del Suplemento
Tamaño de la Porción 4 Cápsulas Blandas
Porciones Por Envase 30

Cantidad Por Porción %de Valor Diario*

52 saírolaC
Grasas Totales 2.5 gr 3%
Grasas Pollinsaturadas 2 gr 
Vitamina E (como tocoferilo dl-alfa) 55 mg 370

Ácidos Grasos Omega-3 1700 mg 
   Acido Eicosapentaenoic (EPA) 1000 mg †
   Acido Docosahexaenoic (DHA) 500 mg †
   Ácidos Grasos Omega-3 Adicionales 200 mg †
    
* Valor Porcentual Diario basado en una dieta de 2,000 calorías.
† Valor Diario no establecido.
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¿Qué son los ácidos grasos?

Los ácidos grasos son los componentes 
básicos de la grasa en el cuerpo y en los 
alimentos que comemos. La longitud, la forma 
y el grado de saturación determinan la 
función de los ácidos grasos. Los ácidos 
grasos de cadena corta se pueden absorber 
más rápido en el cuerpo para el uso de 
energía, mientras que los ácidos grasos 
poliinsaturados de cadena larga, como el 
omega-3, muestran otros beneficios para la 
salud como los mencionados anteriormente.

¿Por qué debo tomar OmegaLife-3 Resolve?

Cada membrana celular del cuerpo humano 
está compuesta de moléculas de lípidos 
(grasas). El tipo de grasa dentro de la 
membrana celular ayuda a determinar la 
estructura y función de la célula; en particular, 
los ácidos grasos omega-3 juegan un papel 
crucial en el funcionamiento normal del 
corazón y el cerebro. La mayoría de nosotros 
podemos beneficiarnos de aumentar la 
ingesta de aceite de pescado para lograr un 
equilibrio más saludable de ácidos grasos 
omega-3 y omega-6. OmegaLife-3 Resolv 
puede ayudarnos a lograr este equilibrio.

Preguntas
frecuentes

¿Debería preocuparme por los altos niveles de 
mercurio que se encuentran en algunos 
pescados?

Debido a que la calidad y la seguridad de 
nuestros productos son de suma importancia, 
cada lote de OmegaLife-3 Resolv de Unicity se 
prueba para verificar el cumplimiento de 
estrictos criterios de calidad para metales 
pesados, así como también apariencia, 
declaraciones de etiquetas de ingredientes 
activos, límites microbianos y más, asegurando 
así la calidad, seguridad, pureza, fuerza y 
composición de la fórmula. Como resultado, 
puedes estar seguro de que nuestro 
OmegaLife-3 Resolv es una opción premium de 
alta calidad para ti y tu familia.

¿Qué especies de peces se utilizan en 
OmegaLife-3 Resolv?
Los ácidos grasos omega-3 en OmegaLife-3 
Resolv se obtienen de pescados ricos en ácidos 
grasos omega-3, como las anchoas silvestres, 
las sardinas y la caballa.

¿Los productos de Unicity son evaluados por 
terceros?

Sí. Todos nuestros productos son evaluados por 
un tercero independiente para verificar la 
precisión de los ingredientes, su pureza y 
seguridad. Hacemos esto para asegurarnos de 
que recibas exactamente lo que 
prometemos—nada más, nada menos.

OmegaLife-3
Resolv

Unicity diseña y desarrolla productos
nutricionales innovadores que hacen
que una vida saludable sea factible en
un mundo en movimiento.

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de
Alimentos y Medicamentos.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.
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