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UNICITY

Balance

Orange

Caracteristici

e Fibre Biosphere: un amestec
brevetat din cinci fibre solubile

e Unicity 7x: un amestec specializat de
polizaharide derivate din plante si
guma arabicd

e Bios Cardio Matrix: un amestec de
extracte de plante si fitosteroli

e Complexul de vitamine Bios: un
amestec unic de vitamine si
minerale

e Pachete convenabile, pentru
utilizare rapidd, cu o singurd portie

® Aromatizat natural

e indulcit natural cu extract de stevia

Solutia inteligentd pentru
o nutritie echilibrata.

Majoritatea oamenilor stiu cd fibrele sustin sdndtatea
digestivd. Dar, pe Idngd faptul cd ajutd digestiq, fibrele pot
ajuta, de asemeneaq, la sustinerea gestiondrii greutdtii si a
nivelurilor sdndtoase de zahdr din sGnge. Acest lucru este
valabil mai ales pentru fibrele solubile. Cu toate acesteq,
prevalenta alimentelor procesate si a tehnicilor agricole
moderne a dus la cresterea nivelului de zahdr sila scdderea
nivelului de fibre Tn multe dintre alimentele pe care le
consumam.

Balance este o bduturd de consumat thainte de masg, cu o
matrice de fibre brevetatd care include compusi vegetali
bioactivi, polizaharide si micronutrienti. Matricea de fibre
contribuie la promovarea unei digestii séindtoase si sustine
senzatia de satietate. Balance contine vitamine, minerale si
fibre solubile importante pentru a sustine controlul greutdtii.
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Fibrele sustin o Fibrele sustin Fibrele sustin

senzatie de digestia nivelurile normale
satietate mai sdindtoasd si si sdndtoase ale

indelungatd regulatd glucozei din sGnge
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Fitosterolii contribuie Fibrele sustin Sprijind postul
la mentinerea mentinerea unei intermitent
nivelului normal al greutdti sdndtoase
colesterolului din
s@nge*
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Mlange pour boisson o sautien & a glycémie®
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Utilizare Ideal pentru

Pentru cele mai bune rezultate, luati de 1-2 ori pe « Adultii care doresc s&-si mdreascd aportul de fibre
zi, inainte sau cu mese. Amestecati energic

fiecare plic cu 240-300 ml de apd si beti imediat. + Adultii care doresc s& mentin& niveluri normale ale

. . . glicemiei si un metabolism sdndtos
Pentru beneficii suplimentare, combinati Unicity

Balance cu o formd de post intermitent, cum ar fi « Cei care doresc sd-si sustind eforturile de control al
16:8. greutdtii

incercati asta

Amestecati Balance cu
Complete pentru a obtine
atat proteine de inaltd
calitate, cat si fibre.

Combinati Balance cu
Oasis pentru beneficii
suplimentare in ingrijirea

pielii in rutina dvs. zilnicd.

Amestecati Balance cu
Super Green + pentru
beneficii suplimentare din
fitonutrienti.



Ingrediente

Formuld Brevetatd Biosphere Fiber

Biosphere este un amestec unic care include cinci surse
diferite de fibre. Fibrele determind cresterea mai lentd a
nivelului de zahdr din sGnge dupd masa si eliberarea unei
cantitdti mai mici de insuling.

Ingrediente: gumad de guar, guma de roscove, pectind de
citrice, fibre de ovdz, beta-glucani.

Unicity 7X™

Unicity 7x este un amestec specializat de polizaharide de
origine vegetald, cunoscute si sub denumirea de fibre
vascoase. Fibrele v@scoase si solubile formeazd un gel gros
atunci cadnd sunt amestecate cu apd si pe mdsurd ce se
deplaseazd prin tractul digestiv. Substanta gelatinoasd ajutd
la incetinirea golirii stomacului, ceea ce duce la o senzatie de
satietate prelungitd.

Ingrediente: Amestec brevetat de polizaharide derivate din
plante, gumad arabicd.

Bios Cardio Matrix™

Bios Cardio Matrix este un amestec de extracte din plante si
fitosteroli. Fitosterolii contribuie la mentinerea nivelului normal
al colesterolului din sénge.**

Ingrediente: Fitosteroli, Policosanol (Extract de trestie de
zahar).

Bios Vitamin Complex™

Bios vitamin complex este un amestec unic care sustine
metabolismul sandtos. Amestecul este conceput pentru a
ajuta la digestia corectd si pentru a optimiza transformarea
alimentelor in energie.

Ingrediente: carbonat de calciu, vitamina C (acid ascorbic),
crom, vitamina A (betacaroten), vitamina E (acetat de

Proiectat pentru sandtate

NUTRITIONAL INFORMATION / ZUSAMMENSETZUNG /
INFORMATIONS NUTRITIONNELLES / VYZIVOVE UDAJE

Daily portion/ Tagesdosis/ Portion recommandée/ Denni dévka: 1 stickpack/ Stickpack/ sachet/
sdcek (7.25 g) Daily portions per container/ Tagesdosen pro Packung/ Portions journaliéres par
emballage/ Pocet dennich davek v baleni: 30

Per daily portion / Menge pro Tagesportion/  %NRV**/ %RI**/
Quantité par dose journaliére / Na denni davku %NRV**/ %VNR**

Vitamin C/ Vitamine C/ Vitamin C 45 mg 56%
Vitamin E/ Vitamine E/ Vitamin E 13 mg 108%
Thiamin/ Thiamine 2mg 182%
Riboflavin/ Riboflavine 2mg 143%
Niacin/ Niacine 26 mg 163%
Vitamin B6/ Vitamine B6/ Vitamin B6 7mg 500%
Folic Acid/ Folsaure/ Acide folique/ Kyselina listova 367 mcg 184%
Vitamin B12/ Vitamine B12/ Vitamin B12 25 mcg 1000%
Biotin/ Biotine 20 mcg 40%
Zink/ Zinc/ Zinek 2,3mg 23%
Chromium/ Chrom/ Chrome 100 mcg 250%
Soluble fibers/ Ldsliche Fasern/ Fibres solubles/ Rozpustna vldknina 3,3 g -

Resistant maltodextrin/ Resistentes maltodextrin/ 286,2 mg

Itodextrine rési / Rezistentni maltodextrin

Oat fibers/ Haferfasern/ Fibres d’avoine/ Ovesna viaknina 350 mg

Beta glucan/ Beta-Glucane/ Béta-glucanes/ Beta glukan 6 mg

Guar gum/ Guarkernmehl/ Gomme guar/ Guma guar 1260 mg

Gum arabic/ Gummi arabicum/ Gomme arabique/ Arabska guma 900 mg

Citrus pectin/ Zitruspektin/ Pectine d’agrumes/ Citrusovy pektin 425 mg

Locust bean gum/Johannisbrotkernmehl/ 100 mg
Farine de graines de caroube/ karubin
Phytosterols/ Phytosterine/ Phytostérols/ Fytosterin 405 mg
Policosanol 3,6mg

~

**Nutrient Reference Values/ **Nahrstoffbezugswerte/ **Valeurs nutritionnelles de
référence/ **Referencni vyzivové hodnoty

ALTE INGREDIENTE: Arome naturale, maltodextrind
rezistentd, suc de portocale praf, acid citric, extract de

stevia (rebaudiosidd A > 75%, glicozide de steviol > 95%).

D-alfa-tocoferil), niacind (niacinamidd),
zinc (gluconat de zinc), vitamina B6
(piridoxina HCI), vitamina B12
(cianocobalamind), acid folic, vitamina Bl
(tiaminad), bioting, riboflaviné.

Asté&zi, ne confrunt&m cu o crizd sanitard fard precedent in istoria lumii. In ciuda progreselor stiintifice in medicing

si ingrijirea sandtdtii, oamenii sunt mai nesdndtosi ca niciodatd.

Vestea bund este c& aceastd deteriorare generalizatd a sandtdtii la nivel mondial este complet reversibil&. In
calitate de companie specializatd in interventii in domeniul sanatatii, Unicity se angajeazd s& combatd criza
actuald din domeniul sdnatdtii prin dezvoltarea de produse sustinute obsesiv de stiintd, testate riguros si produse
cu mdiestrie — toate acestea pentru a ajuta milioane de oameni din intreaga lume s& ducd o viatd mai bund.



UNICITY

Balance

Intrebdri frecvente

Cum functioneazd Balance?

Balance include fibre solubile véscoase. Fibrele solubile
vascoase formeazd un gel gros atunci cdnd sunt
combinate cu apd si pe mdsurd ce se deplaseazd prin
tractul digestiv. Substanta gelatinoasd ajutd la
incetinirea golirii stomacului, ceea ce duce la o
senzatie de satietate prelungitd

De ce existd vitamine si minerale in Balance?

Pentru o digestie eficientd, organismul are nevoie de
numeroase vitamine si minerale. Nutrientii din Balance
contribuie la o dietd echilibratd

Pot lua Balance in alte momente ale zilei sau inainte
de a lua o gustare?

Da. Multi dintre cei care folosesc Balance descoperd cd
au redus consumul de gustdri intre mese, iar dacd se
rasfatd, se simt mai bine dupd aceea. Cu toate
acesteq, veti obtine cele mai multe beneficii utilizGnd
Balance inainte de masda.

Cine poate lua Balance?

Recomanddm Balance adultilor care doresc sd se
mentind in formd. Femeile insdrcinate si cele care
aldpteazd trebuie sd consulte medicul inainte de a lua
Balance. Ca in cazul oricdrui supliment alimentar, dacd
aveti intrebdri, consultati medicul inhainte de utilizare.
inteleg c& mdrirea cantitdtii de fibre poate avea un
impact asupra organismului meu. Voi experimenta
balonare sau orice disconfort?

Introducerea fibrelor (Balance) poate creste cantitatea
de gaze sau balonarea la unele persoane. Aceasta
este o reactie normald, deoarece organismul dvs.
incepe s& se adapteze la aportul zilnic crescut de fibre.

Efectele ar trebui s& se diminueze dupd 2-3 sdptdmani.
Dacd va simtiti foarte inconfortabil, luati in considerare
reducerea la jumdtate a dozei de Balance pe care o
luati inainte de fiecare masd timp de 3-7 zile.

Pot sd mai iau Balance dacd am uitat sa il iau inainte
de masa? Ar trebui sa sar peste ea dacd am méncat
deja?

Este intotdeauna mai bine s luati Balance inainte de
masd, dar este mai bine sd il luati mai tarziu decat
deloc. Fibrele alimentare solubile din Balance vor
continua sd va sustind sdndtatea digestiva.

Pot lua acest produs cu o cantitate de apd mai micda
decét cea recomandatd?

O portie de Balance trebuie amestecatd in 8-10 oz.
(240-300 ml) de apd. Consumul acestui produs fard
cantitatea recomandatd de lichid poate provoca
sufocare. Nu utilizati acest produs dacd aveti dificult&ti
la inghitire.

Ce se intampld dacda am arsuri la stomac in timpul
utilizarii Balance?

Dacd aveti arsuri la stomac cénd luati Balance,
incercati sa reduceti cantitatea de mdancare, sd
mdncati mai incet pentru a permite organismului sd
digere mai bine sau sd incepeti cu o jumdtate de
portie pdnd cand organismul se adapteazd. Acestea
pot ajuta la reducerea balondrii si a presiunii asupra
stomacului.

NOTA: Acest produs contine ingrediente naturale; prin
urmare, culoarea poate varig, iar unele ingrediente pot sd nu
se dizolve la fel de repede ca altele. Acest produs poate fi

luat impreund cu medicamente compatibile cu alimentele.*

*Suplimentele alimentare nu pot inlocui o alimentatie variatd si echilibratd si un stil de viatd sdndtos. Aceste produse nu sunt destinate diagnosticdrii, tratdrii, vindecdarii sau prevenirii

vreunei boli.
** Efectul benefic se obtine cu un aport zilnic de cel putin 0,8 g de steroli/stanoli vegetali.

UNICITY

o viatd s@ndtoasd intr-o lume in continud miscare.

The Health Intervention Company™ - Unicity proiecteazd si
dezvoltd produse nutritionale inovatoare care fac posibild

Acest produs nu este destinat diagnosticdrii, tratdrii, vindecdrii sau
prevenirii vreunei boli

shop.unicity.com V& rugdm sd faceti clic aici pentru

a ne contacta

RO — © November 2025 | Toate drepturile rezervate. Sub rezerva erorilor si modificdrilor. | unicity.com


https://www.unicity.com/gbr/en/contact/phone

UNICITY

Balance

Mixed Berry

Solutia inteligentd pentru
o nutritie echilibrata.

Majoritatea oamenilor stiu cd fibrele sustin sdndtatea
digestivd. Dar, pe Idngd faptul cd ajutd digestiq, fibrele pot
ajuta, de asemeneaq, la sustinerea gestiondrii greutdtii si a
nivelurilor sdndtoase de zahdr din sGnge. Acest lucru este
valabil mai ales pentru fibrele solubile. Cu toate acesteq,
prevalenta alimentelor procesate si a tehnicilor agricole
moderne a dus la cresterea nivelului de zahdr sila scdderea
nivelului de fibre Tn multe dintre alimentele pe care le
consumam.

Balance este o bduturd de consumat thainte de masg, cu o
matrice de fibre brevetatd care include compusi vegetali
bioactivi, polizaharide si micronutrienti. Matricea de fibre
contribuie la promovarea unei digestii séindtoase si sustine
senzatia de satietate. Balance contine vitamine, minerale si
fibre solubile importante pentru a sustine controlul greutdtii.
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Caracteristici Beneficiile*
. . . ¥ & oo
e Fibre Biosphere: un amestec 0909
brevetat din cinci fibre solubile & @,” ° °
‘?,C °/./?/
e Unicity 7x: un amestec specializat de
pollzqhorlokljg CEVEE G e 2] Fibrele sustin o Fibrele sustin Fibrele sustin
guma arabica senzatie de digestia nivelurile normale
e Bios Cardio Matrix: tec d satietate mai sdndtoasd si si sdndtoase ale
10s L-ardio Matrix: un amestec de indelungatd regulatd glucozei din sGnge
extracte de plante si fitosteroli
e Complexul de vitamine Bios: un 0 ’

amestec unic de vitamine si ﬁi—‘ 0
minerale 99/

e Pachete convenabile, pentru

” s . o . Fitosterolii contribuie Fibrele sustin Sprijind postul
utilizare rapidd, cu o singurd portie

la mentinerea mentinerea unei intermitent
nivelului normal al greutdti sdndtoase
colesterolului din
s@nge*

® Aromatizat natural

e indulcit natural cu extract de stevia




Utilizare

Pentru cele mai bune rezultate, luati de 1-2 ori pe
zi, Inainte sau cu mese. Amestecati energic
fiecare plic cu 240-300 ml de apd si beti imediat.

Pentru beneficii suplimentare, combinati Unicity
Balance cu o formd de post intermitent, cum ar fi

16:8.

incercati asta

Amestecati Balance cu
Complete pentru a obtine
atdt proteine de inaltd
calitate, cat si fibre.

greutatii

Combinati Balance cu
Oasis pentru beneficii
suplimentare in ingrijirea

pielii in rutina dvs. zilnicd.

Ideal pentru

» Adultii care doresc sd-si mdreascd aportul de fibre

e Adultii care doresc s& mentind niveluri normale ale
glicemiei si un metabolism sandtos

» Cei care doresc sd-si sustind eforturile de control al

Amestecati Balance cu
Super Green + pentru
beneficii suplimentare din
fitonutrienti.



Ingrediente

Formuld Brevetatd Biosphere Fiber

Biosphere este un amestec unic care include cinci surse
diferite de fibre. Fibrele determind cresterea mai lentd a
nivelului de zahdr din sGnge dupd masa si eliberarea unei
cantitdti mai mici de insuling.

Ingrediente: gumad de guar, guma de roscove, pectind de
citrice, fibre de ovdz, beta-glucani.

Unicity 7X™

Unicity 7x este un amestec specializat de polizaharide de
origine vegetald, cunoscute si sub denumirea de fibre
vascoase. Fibrele v@scoase si solubile formeazd un gel gros
atunci cadnd sunt amestecate cu apd si pe mdsurd ce se
deplaseazd prin tractul digestiv. Substanta gelatinoasd ajutd
la incetinirea golirii stomacului, ceea ce duce la o senzatie de
satietate prelungitd.

Ingrediente: Amestec brevetat de polizaharide derivate din
plante, gumad arabicd.

Bios Cardio Matrix™

Bios Cardio Matrix este un amestec de extracte din plante si
fitosteroli. Fitosterolii contribuie la mentinerea nivelului normal
al colesterolului din sénge.**

Ingrediente: Fitosteroli, Policosanol (Extract de trestie de
zahar).

Bios Vitamin Complex™

Bios vitamin complex este un amestec unic care sustine
metabolismul sandtos. Amestecul este conceput pentru a
ajuta la digestia corectd si pentru a optimiza transformarea
alimentelor in energie.

Ingrediente: carbonat de calciu, vitamina C (acid ascorbic),
crom, vitamina A (betacaroten), vitamina E (acetat de

NUTRITIONAL INFORMATION / ZUSAMMENSETZUNG /
INFORMATIONS NUTRITIONNELLES / VYZIVOVE UDAJE

Daily portion/ Tagesdosis/ Portion recommandée/ Denni dévka: 1 stickpack/ Stickpack/ sachet/
sacek (7.25 g) Daily portions per container/ Tagesdosen pro Packung/ Portions journalieres par
emballage/ Pocet dennich davek v baleni: 30

Per daily portion / Menge pro Tagesportion/ %NRV**/ %RI**/
Quantité par dose journaliére / Na denni davku %NRV**/ %VNR**

Vitamin A/ Vitamine A/ Vitamin A 225,4 mcg 28%
Vitamin C/ Vitamine C/ Vitamin C 47,7 mg 60%
Vitamin E/ Vitamine E/ Vitamin E 13 mg 108%
Thiamin/ Thiamine 2mg 182%
Riboflavin/ Riboflavine 2mg 143%
Niacin/ Niacine 25,7 mg 161%
Vitamin B6/ Vitamine B6/ Vitamin B6 7 mg 500%
Folic Acid/ Folsaure/ Acide folique/ Kyselina listovd 367 mcg 184%
Vitamin B12/ Vitamine B12/ Vitamin B12 25 mcg 1000%
Biotin/ Biotine 20 mcg 40%
Zink/ Zinc/ Zinek 2,5mg 25%
Chromium/ Chrom/ Chrome 101 meg 253%
Soluble fibers/ Ldsliche Fasern/ Fibres solubles/ Rozpustna vidknina 3,2 g -

Resistant maltodextrin/ Resistentes maltodextrin/ 581,5mg

Maltodextrine rési / Rezistentni maltodextrin

Oat fibers/ Haferfasern/ Fibres d’avoine/ Ovesna vidknina 294 mg

Beta glucan/ Beta-Glucane/ Béta-glucanes/ Beta glukan 6 mg

Guar gum/ Guarkernmehl/ Gomme guar/ guma guar 1260 mg

Gum arabic/ Gummi arabicum/ Gomme arabique/ Arabskd guma 900 mg

Citrus pectin/ Zitruspektin/ Pectine d’agrumes/ Citrusovy pektin ~ 127,5 mg

Locust bean gum/Johannisbrotkernmehl/ 79 mg
Farine de graines de caroube/ karubin
Phytosterols/ Phytosterine/ Phytostérols/ Fytosterin 405 mg
Policosanol 3,6 mg

~

**Nutrient Reference Values/ **Nahrstoffbezugswerte/ **Valeurs nutritionnelles de
référence/ **Referencni vyzivové hodnoty

ALTE INGREDIENTE: Acid citric, maltodextrind rezistentd,

arome naturale, extract de stevia (rebaudiosidé A >75%,

glicozid de steviol >95%), pudrd de sfecld rosie.

D-alfa-tocoferil), niacind (niacinamidd),
zinc (gluconat de zinc), vitamina B6
(piridoxina HCI), vitamina B12
(cianocobalamind), acid folic, vitamina Bl
(tiaminad), bioting, riboflaviné.

Proiectat pentru sanatate

Asté&zi, ne confrunt&m cu o crizd sanitard faré precedent in istoria lumii. In ciuda progreselor stiintifice in medicing

si ingrijirea sandtdtii, oamenii sunt mai nesdndtosi ca niciodatd.

Vestea bund este c& aceastd deteriorare generalizatd a sandtdtii la nivel mondial este complet reversibil&. In
calitate de companie specializatd in interventii in domeniul sanatatii, Unicity se angajeazd s& combatd criza
actuald din domeniul sadnatatii prin dezvoltarea de produse sustinute obsesiv de stiintd, testate riguros si produse
cu mdiestrie — toate acestea pentru a ajuta milioane de oameni din intreaga lume s& ducd o viatd mai bund.




UNICITY

Balance

FAQs

Cum functioneazd Balance?

Balance include fibre solubile véscoase. Fibrele solubile
vascoase formeazd un gel gros atunci cdnd sunt
combinate cu apd si pe mdsurd ce se deplaseazd prin
tractul digestiv. Substanta gelatinoasd ajutd la
incetinirea golirii stomacului, ceea ce duce la o
senzatie de satietate prelungitd

De ce existd vitamine si minerale in Balance?

Pentru o digestie eficientd, organismul are nevoie de
numeroase vitamine si minerale. Nutrientii din Balance
contribuie la o dietd echilibratd

Pot lua Balance in alte momente ale zilei sau inainte
de a lua o gustare?

Da. Multi dintre cei care folosesc Balance descoperd cd
au redus consumul de gustdri intre mese, iar dacd se
rasfatd, se simt mai bine dupd aceea. Cu toate
acesteq, veti obtine cele mai multe beneficii utilizGnd
Balance inainte de masda.

Cine poate lua Balance?

Recomanddm Balance adultilor care doresc sd se
mentind in formd. Femeile insdrcinate si cele care
aldpteazd trebuie sd consulte medicul inainte de a lua
Balance. Ca in cazul oricdrui supliment alimentar, dacd
aveti intrebdri, consultati medicul inhainte de utilizare.
inteleg c& mdrirea cantitdtii de fibre poate avea un
impact asupra organismului meu. Voi experimenta
balonare sau orice disconfort?

Introducerea fibrelor (Balance) poate creste cantitatea
de gaze sau balonarea la unele persoane. Aceasta
este o reactie normald, deoarece organismul dvs.
incepe s& se adapteze la aportul zilnic crescut de fibre.

Efectele ar trebui s& se diminueze dupd 2-3 sdptdmani.
Dacd va simtiti foarte inconfortabil, luati in considerare
reducerea la jumdtate a dozei de Balance pe care o
luati inainte de fiecare masd timp de 3-7 zile.

Pot sd mai iau Balance dacd am uitat sa il iau inainte
de masa? Ar trebui sa sar peste ea dacd am méncat
deja?

Este intotdeauna mai bine s luati Balance inainte de
masd, dar este mai bine sd il luati mai tarziu decat
deloc. Fibrele alimentare solubile din Balance vor
continua sd va sustind sdndtatea digestiva.

Pot lua acest produs cu o cantitate de apd mai micda
decét cea recomandatd?

O portie de Balance trebuie amestecatd in 8-10 oz.
(240-300 ml) de apd. Consumul acestui produs fard
cantitatea recomandatd de lichid poate provoca
sufocare. Nu utilizati acest produs dacd aveti dificult&ti
la inghitire.

Ce se intampld dacda am arsuri la stomac in timpul
utilizarii Balance?

Dacd aveti arsuri la stomac cand luati Balance,
incercati sa reduceti cantitatea de mdancare, sd
mdncati mai incet pentru a permite organismului sd
digere mai bine sau sd incepeti cu o jumdtate de
portie pdnd cand organismul se adapteazd. Acestea
pot ajuta la reducerea balondrii si a presiunii asupra
stomacului.

NOTA: Acest produs contine ingrediente naturale; prin
urmare, culoarea poate varig, iar unele ingrediente pot sd nu
se dizolve la fel de repede ca altele. Acest produs poate fi

luat impreund cu medicamente compatibile cu alimentele.*

*Suplimentele alimentare nu pot inlocui o alimentatie variatd si echilibratd si un stil de viatd sdndtos. Aceste produse nu sunt destinate diagnosticdrii, tratdrii, vindecdarii sau prevenirii

vreunei boli.
** Efectul benefic se obtine cu un aport zilnic de cel putin 0,8 g de steroli/stanoli vegetali.

UNICITY

o viatd sdndtoasd intr-o lume in continud miscare.

The Health Intervention Company™ - Unicity proiecteazd si
dezvoltd produse nutritionale inovatoare care fac posibild

Acest produs nu este destinat diagnosticarii, tratdrii, vindecdrii sau
prevenirii vreunei boli

shop.unicity.com V& rugdm sd faceti clic aici pentru

a ne contacta
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