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VORTEILE

Dient als einfacher und bequemer
Shake zum Ersatz von Mahlzeiten.

Beinhaltet 12 Gramm Protein, um
mehr Fett zu verbrennen, Muskel-

masse zu vermehren und sich
voller zu fuhlen.

Enthalt 100% der empfohlenen
Tageseinnahme vieler essentieller
Vitamine und Mineralien.

Enthalt 3 Gramm Ballaststoffe fur
gesteigertes Sattungsgefuhl.

Sie wissen, dass Sie sich gesunder
ernahren und besser fuhlen wollen,
aber Sie wissen auch, dass dies
manchmal leichter gesagt als getan ist.
Sie mussen sicherstellen, dass Sie Ihre
Kalorienzufuhr kontrollieren, genugend
Proteine erhalten und Nahrungsmittel
essen, die Ihren Blutzucker nicht nach
oben schnellen lassen all dies,
wahrend Sie die richtigen Nahrstoffe
erhalten. Mit etwas Gluck finden Sie
etwas, das all diese Anspruche erfullt
und schmackhaft genug ist, um all

die MUhe wert zu sein.

VERWENDUNG

Mischen Sie zwei Messloffel Comp-
lete mit Wasser oder Milch und
trinken dies als Mahlzeitenersatz-
Shake.

FUr noch bessere Ergebnisse, halten
Sie sich an die 4-4-12 Regel. Die
4-4-12 Regel bestimmt die Abstande
zwischen lhren Mahlzeiten und er-
maoglicht zwischen diesen Intervalle
zur Fettverbrennung.

Kombinieren Sie es mit Uncity
Balance, um den Widerstand gegen
den HeilRhunger und die Fettverbr-
ennung noch mehr zu unterstutzen.

Unicity Complete ist ein bequemer Weg, um
alle diese Bedurfnisse zu erfullen. Es ist ein
kostlicher Ersatz fur Mahlzeiten, entwickelt,
um Sie mit der Nahrung zu versorgen, die

Sie fur Inhre Gesundheit brauchen. Complete ist
reich an Protein und arm an Kohlehydraten
und enthalt Ballaststoffe zur Steigerung des
Sattigung. Complete zum Fruhstuck zu trinken
ist ein groRartiger Weg, um Ihren Tag zu
beginnen und sich fur den Erfolg bereit

zu machen.

Complete Vanilla Vegan enthalt keine
kunstlichen, milch, gluten oder sojahaltigen
Inhaltsstoffe.

ZIELGRUPPE

Primare Zielgruppe: Menschen, die nach
einem gesunden, hypoallergenen Protein-
Mahlzeitenersatz suchen.

Sekundare Zielgruppe: Menschen, die
eine bequeme Art wunschen, viele
essentielle Vitamine und Mineralien
zu erhalten.

Nahrwertangaben

Portionen pro Packung: etwa 30
Portionsgrofke: 2 Messloffel (23 g)

Menge pro Portion

Kalorien 90
% Tageswert*
Fette gesamt 3g 4%
Gesattigte Fettsduren 0,5 g 3%
Transfette Og
Cholesterin 0 mg 0%
Natrium 320 mg 14%
Kohlenhydrate gesamt 5 g 2%
Ballaststoffe 3 g 11%
Losliche Ballaststoffe 3 g
Zucker gesamt 0 g
Enthélt O g hinzugefugte Zucker 0%
Protein 12 g 24%
Vitamin D 15 pg 80% * Kalzium 0 mg 0% * Eisen 9 mg 50%
Kalium 95 pg 2% + Vitamin A 750 g RAE 80% * Vitamin C 30 mg 35%
Vitamin E 10 mg 70% * Thiamin 0,75 mg 60% * Riboflavin 0,85 mg  70%
Niacin 10 mg 60%  Vitamin B6 1Tmg  60%  Folat 330 pug DFE 80%
Vitamin B12 9 ug 380% * Biotin 150 ug  500% * Pantothenséure 5 mg 100%
Jod 75 ug 50% * Zink 7,5 mg 70% * Selen 35 pg 60%
Kupfer 1 mg 110% * Mangan 1 mg 45% * Chrom 60 pg 170%
Molybdén 37,5 pg 80%

Keine signifikante Quelle fiir zusatzliche Zucker. * Die % Tageswerte (DV) sagen lhnen, welcher
Anteil der empfohlenen Tagesmenge eines Nahrstoffes in einer Portion enthalten sind, ausgehend
von einer Referenzmenge von 8.400 kJ (2.000 kcal) fur einen Erwachsenen pro Tag.

UNICITY

WEITERE INHALTSSTOFFE

Vegane Funf-Protein-Mischung (Erbsen-
proteinisolat, Hanfprotein, Quinoasamen,
Reisprotein, Preiselbeerprotein), natlrliche
Aromen, Gummi arabicum, Vitamin-
Mineral-Mischung (Kaliumcitrat,

Natriumcitrat, Ascorbinsaure (Vitamin C),
Eisenfumarat, d-Alpha-Tocopheryl-Acetat
(Vitamin E), Natriumselenat, Biotin, Niacinamid,
Vitamin A-Palmitat, Zinkoxid, Kupfergluconat,
Ergocalciferol (Vitamin D),
D-Calciumpantothenat, Mangansulfat, Folsaure,
Kaliumiodid, Pyridoxinhydrochlorid,
Cyanocobalamin, Riboflavin, Thiaminhydro-
chlorid, Natriummolybdat, Chrompicolinat),
Inulinfaser, Sonnenblumendl, mittelkettige
Triglyceride, Hydroxypropylmethylcellulose,
Meersalz, Xanthangummi, Steviaextrakt,

Luo Han Fruchtextrakt.
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